
DESCUBRIENDO EL MUNDO
DESDE EL PRIMER DÍA

Aprendizaje a través de los sentidos, el afecto y la interacción.

Las niñas y niños durante esta etapa aprenden mucho más de lo 
que los adultos creen.

Aprenden con el cuerpo y los sentidos.

Exploran el mundo a través de la vista, oído, tacto, olfato y 
gusto.

Las caricias, sonidos suaves y contrastes visuales les permiten 
conocer su entorno.

El movimiento (ser cargados, mecidos, tocados) activa su 
desarrollo neurológico.



DESCUBRIENDO EL MUNDO
DESDE EL PRIMER DÍA

Aprenden mediante el vínculo afectivo.

El apego seguro con su cuidador es la base del aprendizaje.

Responden a sonrisas, miradas y tono de voz.

Se sienten seguros cuando hay rutinas, contacto físico y 
atención.

Aprenden al escuchar y vocalizar.

Reconocen voces familiares y disfrutan que les hablen.

Balbucean y hacen sonidos para comunicarse.

El lenguaje comienza con el contacto visual, las pausas y las 
respuestas del adulto.
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