
2 A 3 ANOS 

Maneras de validar sus 

ideas, necesidades y 

sentimientos 

Fomenta la 
relación con 
otros niños. 

Presenta a tu hijo 
a los demás. Si es 

muy tímido, 
anímalo a que 
hable y juegue 

con ellos. 

Inventa o lee 
historias, con 

diferentes 
•

emociones para que 
tu hijo pueda 

identificarlas y 
nombrarlas 

Prepáralo antes de 
que vaya a la 

escuela, habla con él 
o ella de lo que le

agobia, de lo que le 
da miedo, escúchalo 
atentamente y hazle 

saber que cuenta 
contigo. 
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Fuente: Primera Infancia, Querétaro. 
Disponible en: https://www.primerainfanciaqueretaro.gob.mx/


