
¿CÓMO EXPRESA MI BEBÉ
SUS EMOCIONES?

Las emociones de tu bebé son auténticas y puras; aunque no 
hable, siempre comunica lo que siente.

Reconocer sus emociones es clave para guiarlos con 
amor, ayudándoles a crecer seguros, comprendidos y 

emocionalmente fuertes.

Las expresan de manera intensa 
mediante el llanto para comunicar 
incomodidad, dolor o cansancio.

Responden a la presencia física de 
sus cuidadores mediante la mirada, 
la sonrisa y el tacto.

Manifiesta gusto, placer y felicidad 
en juegos vocales y balbuceos. 


