
Establece una rutina y trata de compartir 
al menos un libro todos los días.

CÓMO PROPICIAR EL GUSTO POR LA
LECTURA EN BEBÉS DE 6 A 12 MESES

Elimina distractores, mantén apagada la 
televisión o la radio, pon tu teléfono en 
silencio y busca un lugar tranquilo para 
leer y que tu hijo pueda escuchar tu voz.

Sostén a tu bebé cerca o sobre tus 
rodillas mientras lees, para que pueda ver 
tu cara y el libro.

Involucra a tu bebé, animándolo a hablar 
sobre las imágenes y repitiendo palabras, 
sonidos y frases familiares.

Con cada lectura, tu bebé aprende 
y desarrolla mejor sus habilidades 
lingüísticas.


