
LE LEO A MI BEBÉ

¿Cuándo leer con el pequeño?

Se puede leer a la hora de la siesta, del baño, en el autobús, en el 
coche, en el parque o incluso en su cama. Recuerda que cualquier 
momento es bueno para leer.

Durante la lectura, se debe tener en cuenta: 

La lectura a una edad temprana es una 
herramienta para el desarrollo cognitivo del bebé.

A esta edad los bebés son atraídos por libros con 
rima, ritmo y repetición. 

Es importante que se les lea despacio, señalando 
palabras e imágenes y haciendo cambios de voz 
mientras se desarrolla la lectura.



¿Cuándo parar de leer? 

Siempre se debe prestar atención a la reacción de su hijo (a) a 
la historia y debe detenerse si no se está disfrutando de cierta 
lectura.
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Recuerda que siempre se puede probar un libro, una 
canción o una historia en otro momento.
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