
SECUENCIA DE PATRONES
PENSAR, ANTICIPAR Y CONSTRUIR

¿Qué es una secuencia de patrones?

Es cuando los niños comienzan a reconocer y repetir un orden 
lógico en colores, formas, sonidos o movimientos.

Ejemplo: rojo-azul-rojo-azul o grande-pequeño-grande-pequeño.

¿Por qué es importante?

Ayuda a anticipar lo que viene 
después.

Desarrolla el pensamiento lógico 
y ordenado.

Fortalece el pensamiento 
simbólico y creativo.

Es base para habilidades futuras 
como la lectura, las matemáticas 
y la resolución de problemas.
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PENSAR, ANTICIPAR Y CONSTRUIR

¿Cómo se manifiesta en los niños?

Apilan bloques siguiendo un orden.

Hacen torres o figuras con formas repetidas.

Cantan canciones con movimientos repetitivos.

Organizan objetos por tamaño o color.

¿Cómo puedes apoyarlo?

Hacer collares con cuentas de 
colores en secuencia.

Jugar con bloques de distintos 
tamaños y formas.

Leer libros con estructuras 
repetitivas.

Usar ritmos o palmas con patrones 
musicales.
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