
EL JUEGO DE LA IMAGINACIÓN

¿Qué es?
Es cuando tu hijo juega “a que…”

Cocina comida imaginaria.

Se convierte en doctor, superhéroe o 
papá/mamá.

Usa cualquier objeto como si fuera otra 
cosa (una caja puede ser un auto).

¡Todo puede ser parte del juego!

Una cuchara puede ser un micrófono.

Una caja, una casa.

Un peluche, un paciente.

No necesitas juguetes caros:



EL JUEGO DE LA IMAGINACIÓN

Beneficios del juego de simulación.

Desarrolla la creatividad y la curiosidad.

Ayuda a expresar e identificar sentimientos.

Fomenta el lenguaje y la comunicación.

Mejora la capacidad de resolver problemas.

Ayuda a crear vínculos con otros niños y adultos.

¿Qué puedo hacer?

Ofrece objetos seguros para jugar

Juega con tu hijo: sigue su 
imaginación

Haz preguntas como: “¿Qué estás 
cocinando?” o “¿A dónde viajas?”

Cuando tu hijo imagina, está aprendiendo,
creando y creciendo.
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