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; SABIAS QUE EXISTE EL ESTRES
EN LOS BEBES?

— e ———————— \M

A
ZESTADO N
O '(/
N
O\
S8 N\
/ \e\
[ A&\
(2| e
\ )7
\ )
A
o4

Al igual que los adultos, los bebés experimentan diferentes tipos de estrés:

Positivo
. Tolerable
Toxico

Los primeros dos tipos son normales durante la primera
! /, etapa de la vida.

@’ Liora por largos periodos de tiempo sin ser contenido.
@ Es testigo o victima de agresion en su hogar.

B> No se alimenta sanamente o pasa largos periodos de
tiempo sin alimento.
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