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= ¢MI BEBE TIENE ALERGIAS?
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Una alergia es una respuesta exagerada en el cuerpo del bebé a algo que
considera peligroso, aunque no lo sea.

¢ Ronchas en la piel
e Nauseas y vomitos
e Hinchazon de la cara, los labios y los 0jos
e Dificultad para respirar
* Picazon de ojos y ojos llorosos
e Enrojecimiento o inflamacion debajo de los ojos

e Alergias alimentarias
e Alergias respiratorias
e Alergias en la piel

; SABIAS QUE...?
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Los alimentos que cominmente causan alergias son:

Leche, Huevos, Trigo, Frutos secos, Cacahuetes, Pescado y
Mariscos.

Cuando te percates de un sinftoma acude con tii pediatra
mas cercano.
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