Secretaria de Educacion de Guanajuato

Nombre de la actividad: Crea tu super héroe
Nivel al que va dirigida: Primaria Baja
Tiempo de aplicacion: 10 min

Los estudiantes creardn un personaje o super héroe con el objetivo de generar consciencia del

Objetivo: . . . . . .
consumo de sustancias nocivas a la salud y realizar acciones preventivas para evitar su consumo.

Material: Hoja de maquina, colores, lapices.

Los nifios creardn su propio superhéroe con poderes relacionados con la salud fisica o bienestar
emocional y la toma de buenas decisiones a través de los valores.

Explican cdmo su personaje ayuda a evitar habitos nocivos, contra qué adiccidn o sustancia nociva es
lo que combate.

Descripcién de |Se hace una exposicién con los héroes creados.

la actividad:

Observaciones




